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شِــين اليمنييــن فــي الخطــاب الثقافــي  هــدف البحــث إلــى معرفــة كيــف يُنظَــر إلــى المهمَّ
والاجتماعــي، وتحديــد أبــرز أشــكال الإقصــاء الثقافــي والاجتماعــي، التــي يواجههــا المهمشــون 
ز مــن دورهــم الثقافــي، وقــد تــم اســتخدام  اليمنيــون، ومــا هــي المقاربــات التــي يمكــن أن تعــزِّ
ــر  المنهــج الوصفــي التحليلــي، كمــا اســتعان البحــث بالمنهــج النقــدي التفســيري، الــذي يفسِّ
شــين، لــدى غالبيــة  المعانــي الكامنــة فــي الممارســات الثقافيــة، والصــورة النمطيــة عــن المهمَّ

الناس، وتفكيك علاقات القوة والإقصاء.

شــة، فــي محافظــات:  ــة المهمَّ ــا المجتمــع المســتهدَف، فهــم أفــراد مــن الشــرائح اليمنيَّ أمَّ
شــين، مــن  نــة فقــد اختيــر عــدد (10) مــن المهمَّ ــا العيِّ حضرمــوت، وعــدن، وتعــز، والحديــدة. وأمَّ
النســاء  فئــة  مــن  وكــذا  (الحرافيــش)،  بالأخــدام  ون  يُســمَّ مــن  فئــة  ومــن  المعاقيــن،  فئــة 
شــات، وفيمــا يخــص أداة البحــث المســتعملة، فكانــت المقابلــة شــبه المهيكلــة مــع  المهمَّ
شــين، مــن المحافظــات المذكــورة، تشــمل فئــات الأشــخاص ذوي الإعاقــة ومــن  أفــراد مهمَّ
ــة  ــن (منظم ــادرة ع ــة ص ــوى لمقال ــل محت ــم تحلي ــا ت ــات، كم ش ــاء المهمَّ ــدام، والنس ــي: الأخ فئت

العفو الدولية).

كشــفت النتائــج أنَّ الفئــات الأكثــر تهميشًــا فــي المجتمــع اليمنــي، تعانــي مــن النَبْــذ الــذي 
ــا. وأنَّ  ــا ووظيفيًّ ــخَتْه فئــات المجتمــع الأخــرى فــي ثقافتهــم، بوصفهــم فئــات عاجــزة: مهنيًّ رسَّ
ى إلــى إقصائهــم عــن التكامــل الثقافــي مــع غيرهــم مــن الفئــات الأخــرى الأقــل  هــذا التهميــش أدَّ
تهميشًــا، أو غيــر المهمشــين، واســتبعادهم عــن المشــاركات الثقافيــة، بمختلــف أنواعهــا، 
شــة لا يمكــن أن يتحقــق لهــا  ـى أنَّ هــذه الفئــات المهمَّ وأشــكالها. كمــا أشــارت النتائــج إلـ
الاندمــاج والتكامــل الثقافــي مــع غيرهــا مــن فئــات المجتمــع إلاَّ إذا حَظِيــت بدعــمٍ حكومــيٍ 
ــة،  ــن النواحــي: الماليَّ ــل المدنــي، م ــات العم ــة ومنظم ــات الدوليَّ ــن المنظم ــم م ــر، أو بدع مباش
ــم  ــم وقدراته ــم ميوله ــم تلائ ــل له ــرص عم ــر ف ــت بتوفي ــذا إذا حَظِي ــة، وك ــة، والمعنويَّ والعينيَّ

وإبداعاتهم، في القطاعين: الحكومي، والخاص.

الملخص
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ثمة مجموعة من التوصيات التي خرج بها البحث، أبرزها:

إشــراك الفئــات الأكثــر تهميشًــا، بيــن أوســاط المجتمــع اليمنــي، فــي مجمــل الأنشــطة 1.
ة. ة، والدوليَّ ية، والإقليميَّ ة، على المستويات: المحلِّ ة والشعبيَّ ة: الرسميَّ الثقافيَّ

شــين 2. الرقــي بالمســتوى التعليمــي والثقافــي، بيــن فئــات المجتمــع - عمومًــا - وفئــات المهمَّ
ــل الآخــر، وعــدم الانتقــاص مــن منزلتــه  ى لــكل فئــة منهــم تقبُّ - خصوصًــا - حتــى يتســنَّ

ة. الثقافيَّ

توفيــر الوظائــف المناســبة للفئــات الأكثــر تهميشًــا فــي المجتمــع؛ علــى أســاس مبــدأ تكافــؤ 3.
الفرص، بما يضمن لهم الحياة الكريمة، والاكتفاء الذاتي.

ــر عــن ثقافتهــم الخاصــة، ويرأســها عضــو 4. تمكينهــم مــن تأســيس كيانــات وأحــزاب، تعبِّ
ة. ية والدوليَّ منهم، يمثل أصواتهم في المحافل: المحلِّ

عــن 5. الدفــاع  ـى  إلـ الهادفــة  ــة،  والدوليَّ يــة  المحلِّ الحقوقيــة:  المنظمــات  فــي  إشــراكهم 
ــة، والعمــل علــى تمكينهــم منهــا بــكل السُــبل  ــة خاصَّ ــة، وحقوقهــم الثقافيَّ حقوقهــم عامَّ

القانونية المتاحة.  

الكلمات المفتاحية: المهمشين، التكامل الثقافي، المناصرة الثقافية.

02



ــاركة  ــن المش ــم م ــم أو إعاقته ــر وحرمانه ــي البش ــن بن ــف مِ ــش لطوائ ــة التَهمِي ــدُّ قضيَّ تُعَ
ق  ة، تــؤرِّ ــة العادلــة مــع الطوائــف الأخــرى فــي بنــاء وتنميــة مجتمعاتهــم ظاهــرةً ســلبيَّ المجتمعيَّ
مــا تبــرز فــي  ما فــي الــدول الناميــة مــن هــذا العالــم، وربَّ ة، ولا ســيَّ الكثيــر مــن الشــعوب الإنســانيَّ

فًا، بصورة أكبر، وأكثر ظلمًا. بعض المجتمعات الأشدُّ فقرًا وتخلُّ

ــص هــذا البحــث لدراســة هــذه الظاهــرة فــي (الجمهوريــة اليمنيــة)؛ بوصفهــا  وقــد خُصِّ
ــبب  ــت - بس ــرون خل ــذ ق ــت تعانــي - مُن ــا زال ــت - وم ــة، التــي عان ــدول النامي ــذه ال ــرز ه ــدى أب إح
الحــروب الداخليــة والخارجيــة المتعاقبــة، والأزمــات الطاحنــة - مــن آثــار هــذه الظاهــرة ونتائجهــا، 

ودراسة عوامل انتشارها واستفحالها، بصورة لا يمكن تجاهلها.

ـى تهميــش شــطر كبيــر مــن فئــات المجتمــع اليمنــي وإقصائــه عــن  وهــذا الأمــر أدى إلـ
ــات المجتمــع، وثمــة  التكامــل: السياســي، والاقتصــادي، والاجتماعــي، والثقافــي، مــع ســائر فئ
ـى هــذا المســتوى المتــردي مــن الإقصــاء، لعــل أبرزهــا ســيادة بعــض  أســباب أخــرى أدت إلـ
الفئــات المالكــة والمؤثــرة، فــي صنــع القــرارات المصيريــة، علــى الفئــات الأخــرى، المحرومــة مــن 

مقدرات المواطنة العادلة، والتمكن من نيل حقوقها في جميع المجالات.   

ــرائح  ــم ش ــاط معظ ــن أوس ــتفحالاً بي ــا واس ــرة ازدادت تفاقمً ــرة المدم ــذه الظاه ــون ه ولك
ــرب  ــدلاع ح ــذ ان ما من ــيَّ ــه - ولا س ــل من ــطة الدخ ــة المتوسِّ ــم الطبق ــا فيه ــي، بم ــع اليمن المجتم
2015م الأخيــرة - واتخــذت أشــكالاً وظروفًــا مختلفــة ومتفاوتــة مــن حيــث المعانــاة، فقــد 
اقتضــت الدراســة أن تحصــر فــي الفئــات الأكثــر تهميشًــا فيــه، وهــي فئــات المعاقيــن مــن: الصُــم، 
ــا، والأخــدام (الحرافيــش)، والفتيــات والنســاء  ــا، وذهنيًّ والبُكــم، والمكفوفيــن، والمعاقيــن: حركيًّ

الفاقدات للعائل. 

ــا مقاربــة هــذا الموضــوع، مــن منظــور المناصــرة، فلا يقتصــر علــى الدفــاع عــن حقــوق هــذه  أمَّ
ــة والاجتماعيــة التــي  ى ذلــك إلــى إعــادة صياغــة المفاهيــم الثقافيَّ مــا يتعــدَّ الفئــات، فحســب، وإنَّ
ــة، والمواثيــق  د مكانتهــم فــي النســيج المجتمعــي التــي كفلَتْهــا لهــم الشــريعة الإسلاميَّ تحــدِّ
مــات المدافعــة عــن حقــوق الإنســان،  ــة، بمــا فيهــا الدســتور اليمنــي، والمنظَّ ــة والدوليَّ الإقليميَّ

عمومًا، والإنسان اليمني، خصوصًا.

المقدمة
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ــل مشــكلة البحــث فــي غيــاب التمثيــل الثقافــي والمجتمعــي لفئــات المهمشــين فــي  تتمثَّ
والبُكــم،  الصُــم  مــن:  المعاقيــن  كفئــات  تهميشًــا،  الأكثــر  الفئــات  ما  (ولاســيَّ  ،(1) اليمــن 
ى بالأخــدام، وفئــة النســاء  ــة، وفئــة مــا يســمَّ ــة والذهنيَّ والمكفُوفيــن، وذوي الإعاقــات: الحركيَّ
والفتيــات الفاقــدات للعائــل)، وتأثيــر ذلــك علــى التكامــل الثقافــي الوطنــي، مــع ضعــف تطبيــق 
ــذا فالبحــث يحــاول الإجابــة عــن التســاؤلات  ــة. ول منهــج المناصــرة فــي دعــم حقوقهــم الثقافيَّ

الآتية:

شِين اليمنيين، في الخطاب الثقافي والاجتماعي؟• كيف يُنظَر إلى المهمَّ

ما أبرز أشكال الإقصاء الثقافي والاجتماعي التي يواجهها المهمشون اليمنيون؟•

شِين الثقافي؟• ز من دور المهمَّ ما المقاربات التي يمكن أن تعزِّ

2.1 مشكلة البحث وتساؤلاته

ــم النظــر • ــا فــي اليمــن وكيــف يت ــر تهميشً ــات الأكث تحليــل واقــع التهميــش الثقافــي، للفئ
إليهم.

إبراز أشكال الإقصاء الثقافي والاجتماعي التي يواجهها المهمشون اليمنيون.•

الة؛ لتعزيز دورهم في المشهد الثقافي.• ات مناصرة فعَّ اقتراح آليَّ

2.2 أهداف البحث

(1) انظر كلا من: 
للدراســات ◦ صنعــاء  مركــز  اليمــن،  فــي  المهمشــين  لمجتمــع  والممنهــج  التاريخــي  التهميــش   .(2019) عائشــة،  الــوراق 

الإستراتيجية: 7،
محمود، رزق (2020). العوامل السياسية والاقتصادية والثقافية ومعاناة المهمشين: 5- 6. ◦
شو اليمن فئة اجتماعية تعاني التمييز وغياب الحقوق: 1.  ◦ العزب، فخر (2024). مهمَّ

(اضغط هنا)
(اضغط هنا)

الإطار العام للبحث
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ة: محافظات عدن، تعز، حضرموت، والحديدة.• المكانيَّ

ة: المهمشون ركيزة في التكامل الثقافي.• الموضوعيَّ

ــرية: فئــات المعاقيــن مــن: الصُــم والبُكــم، والمكفُوفِيــن، وذوي الإعاقــات: الحركيــة، • البش
ة، والأخدام، والنساء والفتيات. والذهنيَّ

ة: السنوات العشر الأخيرة.• الزمانيَّ

2.4 حدود البحث
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سد فجوة بحثية وإثراء النقاشات النظرية حول الفئات المهمشة في المجتمع اليمني.•

تفكيك الصورة النمطية السلبية عن المهمشين، وتقديمهم بوصفهم فئات فاعلة.•

يوفر معلومات ومعطيات لصناع القرار لاتخاذ سياسات داعمة وإجراءات عملية.•

شين؛ بوصفه جزءًا أصيلاً من النسيج الوطني.• إبراز الدور الثقافي للمهمَّ

دعم جهود المناصرة الحقوقية والثقافية لهذه الفئات.•

تعزيز السياسات الثقافية الشاملة في اليمن.•

الارتقــاء بالوعــي المعرفــي، لــدى شــرائح المجتمــع، حــول العلاقــة بيــن التهميــش والتكامــل •
الثقافي.

2.3 أهمية البحث



ــم  ــوف يت ــين وس ــة المهمش ــث والدراس ــت بالبح ــي تناول ــات الت ــن الدراس ــد م ــاك العدي هن
عرض تلك الدراسات من الأحدث إلى الأقدم كما يلي:

   تســلط دراســة واصــل (2025)(1)  الضــوء علــى العنــف ضــد الأخــدام بوصفــه ثيمــة قصصيــة 
فــي الروايــة اليمنيــة المرتبطــة بالأخــدام، وقــد تــم تحليــل ســت روايــات يمنيــة باســتخدام المنهــج 
النقــدي، حيــث تــم تقســيم البحــث إلــى مبحثيــن الأول: ناقــش فيــه العنــف اللفظــي بينمــا ناقــش 
المبحــث الثانــي العنــف الجســدي، كمــا تــم مناقشــة مشــكلة التنمــر والشــتائم والإهانــات التــي 
يتعــرض لهــا الأخــدام مــن المجتمــع اليمنــي، وكشــف البحــث أن المجتمــع اليمنــي يمــارس كل 

أنواع العنف ضد الأخدام دون وجود أي رقابة أو سلطة أو عرف تضبط هذا العنف.

ضــد  الممــارس  العنــف  ظاهــرة  عــن  الكشــف  ـى  إلـ   (2)(2025) ـي  الحربـ دراســة  وســعت 
المهمشــات فــي اليمــن فــي ظــل الحــرب، اســتخدمت الدراســة المقابلــة مــع أفــراد مــن فئــة 
المهمشــين فــي محافظــة تعــز وأبيــن وعــدن والضالــع، وقــد كشــفت عــن اضمــحلال مبــدأ 
الحمايــة فــي العــرف القبلــي الــذي كان يوفــر الحمايــة للمهمشــين فــي الماضــي مــع زيــادة 
التحــولات التــي طــرأت علــى العلاقــة بيــن القبائــل وبيــن فئــة المهمشــين منــذ انــدلاع الحــرب، 
كمــا أشــارت الدراســة إلــى فشــل الســلطات فــي حمايــة حقــوق المهمشــين، واســتعرض البعــض 
قصصًــا مؤلمــة لشــابات تعرضــن للاعتــداء الجنســي ومــع ذلــك لــم يتــم معاقبــة المعتديــن؛ بــل 
ـى بــروز العنصريــة وأشــكال التمييــز  تعرضــت أســرهن للابتــزاز والمضايقــة، وأشــار البحــث إلـ

الاجتماعي المتجذر في النظامين الأمني والقضائي.

أمــا دراســة راشــد (2024)(3)  فقــد ســعت إلــى مقاربــة مجتمــع المهمشــين فــي روايــة (طعــم 
أســود... رائحــة ســوداء) لعلــي المقــري، وتقديــم تحليــل لآليــات التهميــش، وقــد اعتمــدت 
ــه  ــي تواج ــات الت ــن التحدي ــة م ــن مجموع ــج ع ــفت النتائ ــدي، وكش ــج النق ــى المنه ــة عل الدراس
ــج  ــرت النتائ ــا أظه ــع، كم ــل المجتم ــة داخ ــة والمكان ــاء والهوي ــد الانتم ــى صعي ــة عل ــذه الفئ ه
إدراك مجتمــع المهمشــين للنبــذ الاجتماعــي باعتبــاره رفضًــا جذريًــا يطــال هويتهــم الدينيــة 
والوطنيــة والتاريخيــة. كمــا قدمــت الدراســة تحلــيلاً معمقًــا لآليــات التهميــش مــع دور للســلطة 

في إدامة هذا التهميش والإقصاء.

(1) واصــل، عصــام (2025). العنــف ضــد الأخــدام فــي الروايــة اليمنيــة، مجلــة الآداب للدراســات اللغويــة والأدبيــة، مــج7، ع1، ص ص 
.163-145

(2) الحربي، محمد (2025). المهمشات ضحايا منسيات في حرب اليمن، مركز صنعاء للدراسات الإستراتيجية.
(3) راشــد، رضــوان قاســم (2024). عالــم الأخــدام فــي روايــة (طعــم أســود... رائحــة ســوداء) لعلــي المقــري، مجلــة الآداب للدراســات 

اللغوية والأدبية، جامعة ذمار، مج6، ع4. 
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2.5 الدراسات السابقة



التــي  المهــن  أبــرز  رصــد   (1)(2024) الغامــدي  دراســة  اســتهدفت  الســياق  نفــس  وفــي 
امتهنهــا المهمشــون فــي مجتمــع الحجــاز خلال العصــر المملوكــي، اعتمــدت الدراســة علــى 
المنهــج التاريخــي وكــذا المنهــج الوصفــي التحليلــي، وكشــفت أن المهمشــين امتهنــوا العديــد 
ــر أن تلــك  ــة الضعيفــة، غي ــزت بالهشاشــة والقــدرة الاقتصادي مــن المهــن الهامشــية التــي تمي

المهن كانت عمادًا من أعمدة المجتمع.

ـى التعــرف علــى مســتوى تقديــر       أمــا الشــميري (2021)(2) فقــد ســعى فــي دراســته إلـ
الــذات وعلاقتــه بالســلوك العدوانــي لــدى أطفــال الفئــات المهمشــة (الأخــدام) بمدينــة إب، 
واســتخدمت  الوصفــي،  المنهــج  علــى  واعتمــدت  مــن 80 طــفلاً وطفلــة،  العينــة  وتكونــت 
مقيــاس تقديــر الــذات، ومقيــاس الســلوك العدوانــي، وكشــفت عــن وجــود علاقــة ارتباطيــة 
ســلبية بيــن تقديــر الــذات وبيــن الســلوك العدوانــي، وعــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــي 

مستوى تقدير الذات وبين السلوك العدواني تعزى لمتغير الجنس.

وفــي دراســة أخــرى أجراهــا كل مــن كولبــورن وآخــرون (2021)(3) اســتهدفوا فيهــا معرفــة 
ضــد  يمــارس  بنيــوي  تمييــز  وجــود  عــن  الدراســة  وكشــفت  اليمــن،  فــي  المهشــمين  واقــع 
المهمشــين فــي اليمــن، كمــا أشــارت النتائــج إلــى أن برامــج الدعــم المقدمــة للمهمشــين تركــز 
الشــباب والنســاء  تأثيرهــا، وأن المهمشــين مــن  علــى نطــاق جغرافــي ضيــق مــا يحــد مــن 

يواجهون تحديات جمة ومستويات عالية من العزلة والتمييز.

وفــي إطــار متصــل بالدراســة الســابقة هدفــت دراســة قفلــة ورويشــد (2020)(4) إلــى الكشــف 
عــن واقــع المهمشــين فــي حضرمــوت وآليــات دمجهــم فــي المجتمــع، وكشــفت الدراســة عــن 
فلــم  المجتمــع،  عــن  والانفصــال  العزلــة  مــن  يعانــون  إذ  المهمشــون،  يعيشــه  مؤلــم  واقــع 
ـى أنــه يتعيــن  يتمكنــوا مــن الاندمــاج فــي النظــام الاجتماعــي اليمنــي، وأشــارت الدراســة إلـ
لمعالجــة المشــكلة العمــل علــى مســارين الأول: عاجــل ويتضمــن مبــادرات تحفيزيــة لإصــدار 
بطاقــات الهويــة والالتحــاق بالتعليــم وتقديــم الخدمــات الصحيــة والاجتماعيــة، وتضمــن المســار 

الثاني حلاً إستراتيجيًا يتمثل في إدماجٍ اجتماعيٍ بعيد المدى عبر السكن ومصادر الدخل.

(1) الغامــدي، ريهــام (2024). الحــرف الشــعبية ومهــن المهمشــين فــي مجتمــع الحجــاز خلال العصــر المملوكــي، المجلــة الدوليــة 
لنشر البحوث والدراسات، مج3، ع55.

(2) الشــميري، عبــد الرقيــب عبــده (2021) تقديــر الــذات وعلاقتــه بالســلوك العدوانــي لــدى أطفــال الفئــات المهمشــة (الأخــدام) 
بمدينة إب، المجلة العلمية للعلوم التربوية والصحة النفسية، مج3، ع1.

ة (2021)، إيصــال أصــوات المهمشــين، مركــز صنعــاء للدراســات  (3) كولبــورن مارتــا، وصالــح فاطمــة، والحربــي محمــد، وســليم ســميَّ
الإستراتيجية.

(4) قفلة، إبراهيم ورويشد، رائدة (2020). واقع المهمشين في حضرموت وآليات إدماجهم في المجتمع، مؤسسة رنين.
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وعلــى نفــس الصعيــد ســعت دراســة عبــد الحــي (2020)(1) إلــى وضــع رؤيــة مقترحــة لتوفيــر 
فــرص التعليــم للفتيــات المهمشــات فــي المجتمــع المصــري علــى ضــوء الاتجاهــات الدوليــة 
الحديثــة، وقــد خــرج البحــث برؤيــة مقترحــة لتوفيــر التعليــم للمهمشــين حــددت فيهــا عــدة 
اعتبــارات أساســية تمثــل أســس ومبــادئ للرؤيــة، كمــا بنيــت الرؤيــة علــى ســت متطلبــات 
تنفيذيــة تتمثــل فــي: الوقايــة مــن التهميــش، دمــج المهمشــين فــي التعليــم، التوســع فــي 
تطبيــق نظــام التعليــم المهنــي الثنائــي، التنــوع فــي مــدارس التعليــم البديــل، دعــم برامــج 
وأنشــطة التعليــم غيــر الرســمية، وتوظيــف تكنولوجيــا المعلومــات والاتصــال فــي إتاحــة وتيســير 

التعليم لفئة المهمشين.

وأخيــرًا؛ ســعى علــي (2019)(2) إلــى إلقــاء الضــوء علــى الاتجاهــات الحديثــة فــي مجــال تربيــة 
المهمشــين، وقــد توصــل إلــى عــدة نتائــج أهمهــا أن الاتجاهــات الحديثــة فــي تعليــم المهمشــين 
الخرائــط  واســتخدام  التكنولوجيــة،  المســتحدثات  الشــامل، وتوظيــف  التعليــم  علــى  ترتكــز 
للمهمشــين،  التعليميــة  الفــرص  توفيــر  فــي  التربــوي  التخطيــط  أســاليب  التعليميــة كأحــد 
ومشــاركة المجتمــع المدنــي فــي تربيــة المهمشــين، واعتمــاد برامــج ومؤسســات تعليــم بعــض 

الفئات المهمشة.

مــن خلال عــرض الدراســات الســابقة يتفــق التقاؤهــا فــي بعــض الأهــداف التــي تســعى لهــا 
وخاصــة مــا يتعلــق بالتعــرف علــى واقــع المهمشــين والتحديــات التــي تواجههــم وقــد تــم 
الاســتفادة مــن تلــك الدراســات فــي أجــزاء مختلفــة مــن البحــث غيــر أن مــا يميــز الدراســة الحاليــة 
ــاج  ــة لإدم ــش فــي محاول ــن التهمي ــب الثقافــي م ــت للجان ــا تطرق ــابقة أنه ــات الس ــن الدراس ع

المهمشين ثقافيًا وهو ما يعزز من إدماجهم اجتماعيًا وسياسيًا. 

(1) عبــد الحــي، أســماء (2020). تعليــم المهمشــين فــي مصــر علــى ضــوء بعــض الاتجاهــات الدوليــة الحديثــة: رؤيــة مقترحــة، المجلــة 
التربوية لكلية التربية بجامعة سوهاج، مج78.

(2) علــي، عــزة أحمــد (2019). تصــور مقتــرح لتربيــة الفئــات المهمشــة فــي ضــوء بعــض الاتجاهــات الحديثــة، مجلــة العلــوم التربويــة، 
ع41. 
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التَهْمِيْش (لغةً):-

ــشَ)، الــدال علــى تعديــة الفعــل بالتضعيــف، وأصــل جــذره (هَمَــشَ)،   مصــدر الفعــل (هَمَّ
فَهُــم  القَــومُ  وهَمِــشَ  هَمَــشَ  والحرَكَــة،  "الــكلامُ  تعنــي   - العــرب  فــي كلام   - و(الهَمْشَــةُ) 
الــكلامَ،  تُكْثِــرُ  بالتَحْرِيــك:  الحَدِيــثِ،  هَمَشَــى  وامْــرَأَةٌ  وتَهامَشُــوا.  ويَهْمِشُــون  يَهْمَشُــونَ 

بُ...".(1)و(الهامِشُ): حاشِيَةُ الكِتَاب.(2) وتُجَلِّ

زَحْمَــةِ  فــي  يَدخُــلْ  لــم  الهامِــش:  علــى  يَعِيــشُ  "فُلانٌ  قولهــم:  المُحدَثَــة  معانيــه  ومِــن 
النَاس".(3)

التَهمِيش (اصطلاحًا):-

يختلــف مفهــوم (التَهْمِيــش) مــن مجتمــع إلــى آخــر؛ "ففــي إيرلنــدا وإســبانيا والبرتغــال، كان 
ــة، التــي يبتعــد - بموجبهــا - مجموعــة مــن الفئــات  يُقصــد بمفهــوم (التهميــش): تلــك العمليَّ
ــة، مثــل:  تــة، مثــل: الشــباب الباحثيــن عــن العمــل، أو مُزمِنَ الاجتماعيــة مــن الوســط، بصفــة مؤقَّ
ــا فــي أمريــكا اللاتينيــة فقــد بــرز مفهــوم التهميــش، لوصــف الواقــع  ليــن مــن (الغَجَــر). أمَّ المتنقِّ
ــف إلــى  ــكان الري ــن س ــرة م ــداد كبي ــزوح أع ــن ن ــج ع ــرة؛ النات ــاء الفقي ــكان الأحي ــي لس الاجتماع
شــين  ــه علــى عكــس مــا لوحــظ فــي أوروبــا، لــم يتخــذ هــؤلاء المهمَّ المــدن الكبــرى، غيــر أنَّ
ــم، وليــس لديهــم حظــوظ  ــم يســتطيعوا أن يندمجــوا فــي الاقتصــاد والتنظي وضعهــم؛ فهــم ل
للاندمــاج فــي البيئــة الاجتماعيــة والثقافيــة الســائدة، ونتجــت أوضاعهــم تلــك عــن تفاقــم عــدم 

المساواة السافرة في بلدانهم".(4)

3.1 التهميش أنواعه وخصائص المهمشين ومظاهر التهميش

3.1.1 مفهوم التهميش لغة واصطلاحًا

م بــن علــي (711 هـــ = 1311م)، لســان العــرب، تحقيــق: عبــد الله علــي الكبيــر، ومحمــد أحمــد حســب  (1) ابــن منظــور محمــد بــن مكــرَّ
الله، وهاشم محمد الشاذلي الناشر: دار المعارف: القاهرة- مصر، د.ت، مادة: همش.

(2) الفيروزآبــادي محمــد بــن يعقــوب (ت 817 هـــ)، القامــوس المحيــط، تــح: مكتــب تحقيــق التــراث في مؤسســة الرســالة- بإشــراف: 
محمد نعيم العرقسوسي، مؤسسة الرسالة: بيروت- لبنان، ط8: 1426هـ= 2005م. مادة: همش.

(3) مجمــع اللغــة العربيــة، المعجــم الوســيط، الناشــر: مكتبــة الشــروق الدوليــة، جمهوريــة مصــر العربيــة، ط4: 1425هـــ= 2004م، 
مادة: همش. 

(4) الشميري، مرجع سابق. 
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شــين  مــن خلال اســتقراء التعريفــات المختلفــة، لمصطلــح (التهميــش)، يمكــن وصــف المهمَّ
بأنهــم الأفــراد أو الجماعــات الذيــن يُســتبعَدُون مــن المشــاركة الفاعلــة، فــي الحيــاة الاجتماعيــة، 
أو الاقتصاديــة، أو السياســية، ويُقــاس ذلــك مــن خلال مؤشــرات، مثــل: انخفــاض الدخــل، وضعــف 
ض للتمييــز  ــة الوصــول إلــى التعليــم أو الخدمــات الصحيــة، أو التعــرُّ التمثيــل السياســي، ومحدوديَّ

البنيوي.(2)

هــم: "فِئــة مــن  فهــم بعــض الباحثيــن، بأنَّ ــا علــى مســتوى المجتمــع اليمنــي فقــد عرَّ وأمَّ
ــة الدُنْيــا، فــي  المجتمــع، يُنظَــر إليهــم علــى نطــاق واســع، باعتبارهــم مــن الطبقــة الاجتماعيَّ
اليَمــن".(3) ثــم حُصِــر هــذا المصطلــح - فــي الســنوات الأخيــرة - فــي مصطلــح (الأخْــدَام)*، الــذي يُعَــدُّ 

ا ومُهِينًا.(4) وصفًا ازدرائيًّ

شــين) هــذا، ينطبــق عليهــم تمامًــا - فــي مدلولــه - إلاَّ  وعلــى الرغــم مــن أنَّ مصطلــح (المهمَّ
مــا هنــاك شــرائح أخــرى، تلتقــي معهــم فــي  ـي، لا يُحصَــر فيهــم فقــط، وإنَّ ــه، كمــا يبــدو لـ أنَّ
ما مــن منظــور ثقافــة المجتمــع  مدلولــه، وقــد تفوقهــم فــي التهميــش والمعانــاة (ولا ســيَّ
ــا، ومنهــم المصابــون  ــا، وذهنيًّ اليمنــي): كالصُــم والبُكــم، والمكفوفيــن، والمعاقيــن: حركيًّ

د)، ومتلازمة (داون)، ونحوهم. بـ(التوَحُّ

شون 3.1.2 المهمَّ

.2 :(JMOS) (1) بو معراف، منال والعيد، عماد (2025). النظريات المفسرة لمشكلة التهميش الاجتماعي وآثارها على المجتمع
(2) بو معراف، منال والعيد عماد (2025) المرجع السابق.

(3) الحربي، محمد (2025). مرجع سابق.
ون أيضًا بـ(العِبِيد) جمع (عَبْد). ون في المجتمع الحضرمي (الصَبَايِيِن) جمع (صِبِي)، وقد يُسَمَّ * يُسَمَّ

(4) انظر: السابق: 3. 
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ــم)، - ــير إبراهي ــد البش ــف (حام ــا تعري ــل أبرزه ــح، لع ــذا المصطل ــة له ــات مختلف ــة تعريف وثم
وهــو أن (التهميــش) "يعنــي عــدم قــدرة المجتمــع علــى تفعيــل كل أفــراده بالدرجــة التــي 

يحققون فيها ذواتهم ويفعلون فيها مقدراتهم وقدراتهم ومواهبهم وطاقاتهم".(1)

فُ البحث الحالي التهميش إجرائيًا بأنه: ويُعرِّ

ظاهــرة اجتماعيــة ســلبية، مستشــرية فــي المجتمــع اليمنــي، تعانــي منهــا عــدد مــن الفئــات، 
التــي لــم تُعــطَ حقهــا مــن المشــاركة الثقافيــة الفاعلــة مــع غيرهــا مــن الفئــات الأقــل تهميشًــا، أو 
التــي لا تعانــي منهــا أصلاً، ويقــاس ذلــك مــن خلال الإقصــاء الثقافــي وضعــف الوصــول الثقافــي، 

ة، وغيرها. ة المشاركات الثقافيَّ ومحدوديَّ



تبــرز مظاهــر التهميــش فــي المجتمعــات الإنســانية فــي صــور مختلفــة، لعــل أبرزهــا يتمثــل 
فــي: العِــرق، والجنــس، والطبقــة الاجتماعيــة، والإعاقــة، وهــي "مــن المفاهيــم الأساســية التــي 
تُعَــد ســببًا مــن أســباب التهميــش الاجتماعــي. فعندمــا نتحــدث عــن التهميــش الاجتماعــي 
بســبب (العِــرق): نجــد أن بعــض الأفــراد يتعرضــون للتمييــز والظلــم؛ بنــاء علــى لــون بشــرتهم أو 
صعبــة،  اقتصاديــة  ظــروف  ظــل  فــي   - غالبًــا   - الأفــراد  هــؤلاء  يعيــش  ــة،  العِرقيَّ أصولهــم 
وتواجههــم صعوبــات فــي الحصــول علــى فــرص للتعليــم والعمــل، علــى الصعيــد الاجتماعــي، قــد 
ــا بالنســبة للتهميــش بســبب  يواجهــون تهميشًــا واضطرابًــا فــي العلاقــات الاجتماعيــة. أمَّ
ــذي ينتمــون  ــى الجنــس ال ــاء عل ــم، وعــدم المســاواة؛ بن ــرون مــن الظل (الجِنــس): فيعانــي الكثي
ــة، وقــد تجــد  ــة المنزلي ــر فــي ســوق العمــل، وفــي البيئ ــات أكب ــه، تواجــه النســاء عــادة تحدي إلي
نفســها محرومــة مــن الفــرص والحقــوق، وهــذا كان مــن أســباب بــروز الحركــة النســوية؛ بهــدف 
الدفــاع عــن حقــوق المــرأة، وإبــراز مكانتهــا فــي المجتمــع، وفــرض ســلطتها علــى الرجــل(1) 

(بومعراف والعيد، 2025).

3.1.3 مظاهر التهميش

(1) بومعراف منال، العيد عماد، (2025). مرجع سابق.
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شِــين)، يتوافــق مــع مقتضيــات هــذه  ــا لـــ (المهمَّ ولهــذا فقــد ارتأيــت أن أضــع تعريفًــا إجرائيًّ
هم: الدراسة، ويمكن وَسْمُهم بأنَّ

ــش)،  ــة (التَهمِي ــم صف ــق عليه ــي تنطب ــي، الت ــع اليمن ــرائح المجتم ــتعراض ش ــن خلال اس م
ــة العظمــى مــن طبقــات  لــون الغالبيَّ شِــين منهــم يمثِّ ــي والجزئــي، نجــد أنَّ المهمَّ بقســميها: الكُلِّ

الشعب.

شِــين، فــي  ــع فــي دراســة مجمــل شــرائح المهمَّ ولكــون مجــال هــذا البحــث لا يســمح بالتوسُّ
هــذا المجتمــع؛ نظــرًا لكثــرة أنواعهــم وأعدادهــم، فســيقتصر هــذا البحــث علــى دراســة الشــرائح 

شة. صف بالأكثر تهميشًا، بين شرائح المجتمع الأخرى، الأقل تهميشًا، أو غير المهمَّ التي تتَّ

مــات المواطَنَــة العادلــة، مــع ســائر  ــا - مــن مقوِّ ــا، أو جزئيًّ يًّ ة محرومــة - كلِّ طَبقَــة بشــريَّ
ــا إلــى  ــة مختلفــة، ترجــع إمَّ شــرائح مجتمعهــا الــذي تعيــش فيــه؛ لوجــود دوافــع تحيِيْزِيَّ
ــة،  ــة، أو اقتصاديَّ ة، أو ثقافيَّ ــة، أو سياســيَّ ــة، أو مذهبيَّ ــة، أو قَبَلِيَّ ــة، أو طائفيَّ دوافــع عِرقيَّ

ة. ة، أو خُلُقِيَّ أو خَلْقِيَّ



يمكن تصنيف هذه الشرائح - بناءً على الوصف السابق - إلى صنفين هما:

شون من ذوي الإعاقة: الأول. المهمَّ

ــا. وهــؤلاء  ــا وذهنيًّ والمُعَاقِيــن: حركيًّ والبُكْــم، والمَكْفُوفِيــن،  الصُــمّ  لــون شــرائح:  ويمثِّ
المعاقون ينقسمون إلى قسمين:

ــا بنِسَــب تســمح بتأهيلهــم ودمجهــم فــي المجتمــع؛ • ــا وذهنيًّ القســم الأول: معاقــون حركيًّ
وهــم الذيــن تكــون إعاقتهــم فــي بعــض أعضــاء أجســامهم، أو فــي أذهانهــم طفيفــة، 
كالمصابيــن فــي أحــد أطرافهــم بشــلل، أو ببتــر يســيرَين، أو بحــروق يســيرة، أو المصابيــن 

ل المبكر.  د، أو بالصَرَع غير المُزمِن، الذي يمكن علاجه بالتدخُّ بطَيف التوحُّ

شين 3.1.4 تصنيف المهمَّ

(1) المرجع نفسه، ص37.
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بينمــا تهميــش الأفــراد بســبب (الطبقــة الاجتماعيــة)؛ فالطبقــة الاجتماعيــة هــي التقســيم 
ـى انفصــال  الــذي يعتمــد علــى الدخــل، والثــروة، والمكانــة الاجتماعيــة، يمكــن أن تــؤدي إلـ
ـى ظهــور فجــوات عميقــة بيــن الطبقــات؛ وعندمــا يتــم التهميــش بســبب  المجتمعــات وإلـ

الطبقة الاجتماعية، يصبح الوصول إلى الفرص والخدمات الضرورية محدودًا لبعض الأفراد.

فــي حيــن أن التهميــش الاجتماعــي بســبب (الإعاقــة) هــو قضيــة تواجــه العديــد مــن الأفــراد 
الذيــن يعانــون مــن إعاقــات جســدية أو عقليــة، هــذه الظاهــرة المدمــرة تعــرض قــدرة الأشــخاص 
المعاقيــن علــى المشــاركة فــي الحيــاة اليوميــة، بنفــس الطريقــة التــي يمكــن أن يفعلهــا الأفــراد 
ــأن الإعاقــة هــي عيــب أو نقــص فــي الشــخص، لا  الأصحــاء، الاعتقــاد الســائد فــي المجتمعــات ب
ينعكــس إلاَّ علــى تفاقــم التهميــش الاجتماعــي، نجــد أن الأفــراد المعاقيــن يعانــون - غالبًــا - مــن 
والتشــغيل،  والصحــة،  التعليــم،  مثــل:  الأساســية،  الخدمــات  ـى  إلـ الوصــول  فــي  صعوبــات 
يتــم  قــد  حيــث  والمهنــي؛  الاجتماعــي  التفاعــل  فــي  عديــدة  صعوبــات   - أيضًــا   - يواجهــون 

تهميشهم، أو استبعادهم بسبب إعاقتهم.(1)

يواجــه الأشــخاص مــن الطبقــات الفقيــرة صعوبــات فــي الحصــول علــى التعليــم الجيــد، 
والرعايــة الصحيــة، وفــرص العمــل، كمــا تشــهد هــذه الفئــة مــن المجتمــع انعدامًــا 

للقدرة على المشاركة الفعالة في صنع القرار، والبقاء على قيد الحياة بكرامة.



فــي • ودمجهــم  بتأهيلهــم  تســمح  لا  بنِسَــب  ــا  وذهنيًّ ــا  حركيًّ معاقــون  الثانــي:  القســم 
ــة.  ــم، بليغ ــامهم، أو فــي أذهانه ــاء أجس ــم فــي أعض ــون إعاقته ــن تك ــم الذي ــع؛ وه المجتم
ـي)، أو الذيــن بُتِــرَت أطرافهــم العليــا، أو  ــي أو النصفــي (الطولـ كالمصابيــن بالشــلل الكُلِّ

ف العقلي المُزمِنَين.  أُصيبَت أجسامهم بحروق بليغة، أو المصابين بالجنون، أو بالتخلُّ

شون من غير المعاقين: الثاني. المهمَّ

ينقسمون إلى قسمين:

لــون  القســم الأول: هــم الذيــن يعانــون التهميــش الوظيفــي، مــن ســلطتهم الحاكمــة، ويمثِّ
ة الزَهِيدة. شرائح: العاطِلِين عن العمل، أو العامِلين ذَوِي الرواتب الشهريَّ

ــا،  ــون شــرائح المنبُوذِيــن: عِرقيًّ ــز المجتمَعِــيّ، ويمثلِّ القســم الثانــي: هــم الذيــن يعانــون مــن التحيُّ
ا. ا، ومهنيًّ ا، وجنسيًّ ا، ومذهبيًّ ا، وقبليًّ وطائفيًّ

ــم  ــي، ه ــع اليمن ــا، فــي المجتم ــر تهميشً ــرائح الأكث ــيم أنَّ الش ــذا التقس ــن خلال ه ــدو م ويب
لــون الصنــف الأول منهــم، وهــم (ذوو الإعاقــات)؛ وذلــك لأنَّ معاناتهــم تبــرز فــي  الذيــن يمثِّ
ــة.  ــة، المُزمِنَ ة والذهنيَّ ــديَّ ــم الجس ــل فــي إعاقته ــي يتمثَّ ــي، وخارجــي؛ فالداخل ــتويين: داخل مس
ــا - مــن التمثيــل الرســمي فــي مؤسســات  ــا أو جزئيًّ يًّ ــل فــي حرمانهــم - كلِّ ــا الخارجــي فيتمثَّ وأمَّ
ــة،  ــة، والثقافيَّ ــة، والإعلاميَّ ــة، والقضائيَّ ة، والتنفيذيَّ الدولــة، بمختلــف مســتوياتها: التشــريعيَّ
ــة جهــود حقيقيــة تهــدف إلــى دمجهــم فــي المجتمــع العــام  ــة، ونحوهــا... وعــدم بــذل أيَّ والرياضيَّ
الاجتماعيــة، وتكافــؤ  (العدالــة  مبــدأ  علــى  القائــم   - شــين  المهمَّ غيــر  أو  الأقــل تهميشًــا،   -

الفرص).(1)

ــة،  ــات دوليَّ ــدة، ومنظم ــم المتح ــن الأم ــادرة ع ــاءات، الص ــرات والإحص ــدث التقدي ــير أح وتش
ــو 4.9  ــغ نح ــي، تبل ــع اليمن ــرائح المجتم ــوع ش ــن مجم ــن بي ــن، م ــرائح المعاقي ــداد ش إلــى أنَّ تع

مليون نسمة، أي ما يزيد عن 15% من إجمالي السكان.(2)

ومــن حيــث توزيعهــم الجغرافــي، فــي المحافظــات اليمنيــة، لا توجــد إحصــاءات دقيقــة 
ـى أنَّ أعلــى نِسَــب الإعاقــة - بحســب ترتيــب  ثَــة لــكل محافظــة، لكــنَّ التقاريــر تشــير إلـ ومحدَّ
ــة، وقــد ازدادت  نِسَــبها - تتركــز فــي محافظــات: تَعِــز، فصَنعــاء، فالحُدَيــدة، فعَــدَن، فصَعــدَة وحَجَّ

نِسَبهم خلال الحرب الأخيرة.(3)
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(1) دستور اليمن الصادر عام 1991 شاملاً تعديلاته لغاية عام 2001، المادتان (24) و(25).
ي أوضــاع ذوي الإعاقــة باليمــن ومنصــة  (2) الأمــم المتحــدة 4.9 مليــون معــاق يمنــي يعانــون أوضاعًــا صعبــة                       ، تــردِّ

إلكترونية للتعبير عن قضاياهم. 
(3) السابق.

(اضغط هنا)
(اضغط هنا)

https://jasour.net/


ــا فئــة (الأخــدام)، أو كمــا يُوسَــمُون - فــي ســنوات الحــرب الأخيــرة - بـــ (الحرافيــش) فيبلــغ  أمَّ
تعدادهــم فــي المجتمــع اليمنــي بيــن 500,000- 3.5 ملاييــن نســمة، أي إنهــم يمثلــون مــا 
ــز  ــن التميي ــددة م ــكالا متع ــم أش ــه معظمه ــكان،(1) ويواج ــدد الس ــن إجمالــي ع ــبته 12% م نس
والحرمــان مــن التعليــم، والرعايــة الصحيــة، والخدمــات الأساســية، مثــل الميــاه والكهربــاء، 
ويضطــر الكثيــر منهــم للعيــش فــي الأحيــاء الفقيــرة والعشــوائيات ممــا يجعلهــم دومًــا عُرضــةً 

للنزوح القسري.(2)

وهــذه الفئــة تعــد "مــن أشــهر الفئــات المهمشــة فــي اليمــن، وهــي فئــة اجتماعيــة شــديدة 
اعتــراف  الفقــر والبــؤس، تعيــش حيــاة بدائيــة، حيــث لا مــدارس، ولا تعليــم، ولا صحــة، ولا 
اجتماعــي بأنهــا جــزء مــن نســيج المجتمــع اليمنــي، حتــى إنــه لا تــكاد تخلــو مدينــة، أو بلــدة 
ــة الأخــدام، التــي يســكن أفرادهــا أطــراف المــدن والقــرى، واضطرتهــم طبيعــة  ــة، مــن فئ يمني
حياتهــم، وعلاقاتهــم ببقيــة المجتمــع اليمنــي، أن يعيشــوا فــي بيــوت مــن الصفيــح، ومــن 
ــز أفرادهــا بأنهــم ذوو بشــرة ســوداء، أو ســمراء،  ــة، ويتمي ــام المهترئ الأكــواخ الخشــبية، والخي
ــة، كتنظيــف الشــوارع،  ويمتهنــون أعمــالاً ينظــر لهــا المجتمــع علــى أنهــا مُحتقَــرَة أو دونيَّ

وغسل السيارات".(3) 

شــات، الفاقــدات للعائــل) فقــد بلغَــت نســبتهن، خلال  ــا فئــة (النســاء والفتيــات المهمَّ وأمَّ
العشــر الســنوات الأخيــرة، حوالــي 25% مــن الأســر النازحــة فــي اليمــن، مقارنــة بـــ 9% فقــط قبــل 

تصاعد النزاع في عام 2015، مما يعكس ارتفاعًا كبيرًا في نسبتهن.(4) 

ــا  وهــذه الفئــة تعرضــت للتهميــش؛ بســبب فقــد عائلهــن، مــن أب، أو أخ، أو زوج، أو ابــن، إمَّ
ــة، أو بطلاقهــن مــن أزواجهــن، أو إدمــان عائِلِهــنَّ علــى  يــة أو الجزئيَّ بالوفــاة، أو بالإعاقــة: الكُلِّ
ــنَّ للعمــل فــي  ــؤدي إلــى اضطرارهِ رات، أو نحوهمــا؛ وكل هــذه الأســباب ت الكحــول، أو المخــدِّ
ضهُــنَّ  ــا يعرِّ ل، ممَّ لات، أو فــي كَنْــس الشــوارع، أو حتــى التســوُّ ــة، بائعــاتٍ متجــوِّ الأماكــن العامَّ

ش الجِنسي.(5) للمضايقات، وسوء المعاملة، والتحرُّ
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(1) العزب، فخر، مهمشــــــو اليمــــــن فئـــــــة اجتماعيـــــة تعانــــي التمييــــز وغيــــاب الحقوق. 
(2) الحربــــي محمــــــد (2025). مرجع سابق.

(3) الشميري عبد الرقيب حزام، (2021). مرجع سابق.
(4) تقريــر أممــي: النســاء فــي اليمــن الأكثــر تأثــرا بالأزمــة الإنســانية.                       الدخــول فــي الرابــط: الخميــس 2025/11/27م، 

الساعة (12:50) ظهرًا.
(5) الحربي، محمد (2025). مرجع سابق، 2.

(اضغط هنا)

(اضغط هنا)

https://www.aajeg.com
https://yementv.tv
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ــا فئــة (الأخــدام)، أو كمــا يُوسَــمُون - فــي ســنوات الحــرب الأخيــرة - بـــ (الحرافيــش) فيبلــغ  أمَّ
تعدادهــم فــي المجتمــع اليمنــي بيــن 500,000- 3.5 ملاييــن نســمة، أي إنهــم يمثلــون مــا 
ــز  ــن التميي ــددة م ــكالا متع ــم أش ــه معظمه ــكان،(1) ويواج ــدد الس ــن إجمالــي ع ــبته 12% م نس
والحرمــان مــن التعليــم، والرعايــة الصحيــة، والخدمــات الأساســية، مثــل الميــاه والكهربــاء، 
ويضطــر الكثيــر منهــم للعيــش فــي الأحيــاء الفقيــرة والعشــوائيات ممــا يجعلهــم دومًــا عُرضــةً 

للنزوح القسري.(2)

وهــذه الفئــة تعــد "مــن أشــهر الفئــات المهمشــة فــي اليمــن، وهــي فئــة اجتماعيــة شــديدة 
اعتــراف  الفقــر والبــؤس، تعيــش حيــاة بدائيــة، حيــث لا مــدارس، ولا تعليــم، ولا صحــة، ولا 
اجتماعــي بأنهــا جــزء مــن نســيج المجتمــع اليمنــي، حتــى إنــه لا تــكاد تخلــو مدينــة، أو بلــدة 
ــة الأخــدام، التــي يســكن أفرادهــا أطــراف المــدن والقــرى، واضطرتهــم طبيعــة  ــة، مــن فئ يمني
حياتهــم، وعلاقاتهــم ببقيــة المجتمــع اليمنــي، أن يعيشــوا فــي بيــوت مــن الصفيــح، ومــن 
ــز أفرادهــا بأنهــم ذوو بشــرة ســوداء، أو ســمراء،  ــة، ويتمي ــام المهترئ الأكــواخ الخشــبية، والخي
ــة، كتنظيــف الشــوارع،  ويمتهنــون أعمــالاً ينظــر لهــا المجتمــع علــى أنهــا مُحتقَــرَة أو دونيَّ

وغسل السيارات".(3) 

شــات، الفاقــدات للعائــل) فقــد بلغَــت نســبتهن، خلال  ــا فئــة (النســاء والفتيــات المهمَّ وأمَّ
العشــر الســنوات الأخيــرة، حوالــي 25% مــن الأســر النازحــة فــي اليمــن، مقارنــة بـــ 9% فقــط قبــل 

تصاعد النزاع في عام 2015، مما يعكس ارتفاعًا كبيرًا في نسبتهن.(4) 

ــا  وهــذه الفئــة تعرضــت للتهميــش؛ بســبب فقــد عائلهــن، مــن أب، أو أخ، أو زوج، أو ابــن، إمَّ
ــة، أو بطلاقهــن مــن أزواجهــن، أو إدمــان عائِلِهــنَّ علــى  يــة أو الجزئيَّ بالوفــاة، أو بالإعاقــة: الكُلِّ
ــنَّ للعمــل فــي  ــؤدي إلــى اضطرارهِ رات، أو نحوهمــا؛ وكل هــذه الأســباب ت الكحــول، أو المخــدِّ
ضهُــنَّ  ــا يعرِّ ل، ممَّ لات، أو فــي كَنْــس الشــوارع، أو حتــى التســوُّ ــة، بائعــاتٍ متجــوِّ الأماكــن العامَّ

ش الجِنسي.(5) للمضايقات، وسوء المعاملة، والتحرُّ

شين: خصائص المهمَّ

المجتمعــي،  الاندمــاج  عــن  اســتبعادهم  هــي  شــين،  المهمَّ خصائــص  أبــرز  مــن  لعــل 
ة،  ــة، والسياســيَّ ــة، والتعليميَّ وحرمانهــم مــن الانخــراط فــي مجالاتــه، ومجمــل أنشــطته: الوظيفيَّ

ة، ونحوها. والثقافيَّ

(1) كولبورن مارتا وآخرون (2021). إيصال أصوات المهمشين، مركز صنعاء للدراسات الإستراتيجية:15.



يعــد التكامــل الثقافــي فــي اليمــن مــن الركائــز الأساســية للحفــاظ علــى وحــدة النســيج 
الاجتماعــي وتعزيــز التعايــش بيــن مكوناتــه المتعــددة؛ فاليمــن بلــد غنــي بالتنــوع الثقافــي، 
حيــث تتعايــش فيــه قبائــل ومذاهــب ومناطــق، ذات خلفيــات تاريخيــة واجتماعيــة متباينــة؛ ممــا 

يجعل من التكامل الثقافي ضرورة وطنية؛ لبناء مجتمع متماسك ومتسامح.

3.2.1 مفهوم التكامل الثقافي
ــه طريقــة لإدارة التنــوع الثقافــي والتنقــل فــي  ــى أن ــه "عل هــذا المفهــوم يمكــن النظــر إلي
الثقافيــة  بيــن المجموعــات  المتبــادل،  التفاعــل والتفاهــم والاحتــرام  المجتمــع؛ حيــث يعــزز 
ــات  ــن ثقاف ــراد م ــمح للأف ــش، ويس ــتركة والتعاي ــة المش ــعور بالهويَّ ــزز الش ــا يع ــة، كم المختلف

م من بعضهم البعض، وتبادل الأفكار والتعاون".(1) مختلفة؛ بالتعلُّ

3.2.2 عناصر التكامل الثقافي في اليمن
1- اللغــة المشــتركة: اللغــة العربيــة بلهجاتهــا المتنوعــة تشــكل جســرًا للتواصــل بيــن 

مختلف فئات المجتمع.

ــي  ــعبية الت ــات الش ــات والحكاي ــيقى والرقص ــون والموس ــمل الفن ــعبي: يش ــراث الش 2- الت
تعكس روح التعدد وتسهم في تعزيز الهوية الوطنية.

3- القيــم الدينيــة والاجتماعيــة: مثــل الكــرم والشــهامة والتكافــل وهــي قيــم مشــتركة بيــن 
جميع اليمنيين.

التعــدد  ثقافــة  نشــر  فــي  محوريًــا  دورًا  تلعــب  والإعلاميــة:  التعليميــة  المؤسســات   -4
والتسامح.

5- المناسبات الوطنية والدينية: تمثل فُرصًا للتلاقي والتفاعل بين مختلف المكونات.

3.2 التكامل الثقافي في اليمن: مفهومه وعناصره

(1) لجنــة الشــؤون الثقافيــة والســياحية، تقريــر رقــم (106) يونيــو- أثــر التنــوع الثقافــي علــى التنميــة المجتمعيــة وتكامــل 
الثقافات، ملتقى أسبار إحدى مبادرات مركز أسبار: 4.
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تعــد المناصــرة الثقافيــة، للفئــات الأكثــر تهميشًــا فــي المجتمــع، مــن أفضــل وأقصــر الطــرق 
ــة،  التــي تحقــق دمجهــم فــي النســيج المجتمعــي؛ لأنهــا غيــر مُكلِفَــة مــن الناحيــة الاقتصاديَّ
ــواء.  ــى الس ة، عل ــعبيَّ ة والش ــميَّ ــات: الرس ــود الجه ــر جه ــع؛ بتضاف ــى الواق ــا عل ــن تنفيذه ويمك
حيــث  مــن  ــة؛  محوريَّ وظائــف  والمقــروءة،  والمســموعة،  ــة،  المرئيَّ الإعلام:  لوســائل  أنَّ  كمــا 
شــة، إلــى أبعــد مــدى  إســهامها إســهامًا فــاعلاً، فــي إيصــال أصــوات معانــاة هــذه الشــرائح المهمَّ
يمكــن أن تصــل إليــه، بيــن أوســاط الشــعب: رئيســهم ومرؤوســهم، وكــذا فــي توجيــه وعــي فئــات 
يــة خلــق جســور التواصــل والتكامــل الثقافــي، مــع هــذه الشــرائح،  المجتمــع المختلفــة نحــو أهمِّ
ــا مــن الطاقــات: البدنيــة والفكريــة، لا يمكــن تجاهلهــا، إذا أُحسِــنَ  التــي تمثــل مخزونًــا ثريًّ

استغلالها، في بناء المجتمع ونهضته.   

يــة المســتقلة، فــي  ــرد للمبــادرات المحلِّ وعلــى المســتوى اليمنــي "لا يــزال هنــاك نمــو مطَّ
م المناصــرة والدفــاع، نيابــة عــن المجتمــع. ويشــير هــذا إلــى وجــود  جميــع أنحــاء الــبلاد، والتــي تقــدِّ
ــر الإيجابــي، والأمــر كذلــك  ــة للتغيي ــل وســيلة محتمل ــة للعمــل الجماعــي، كمــا يمثِّ قاعــدة قوي
ــع، بيــن هــذه المبــادرات  بالنســبة لقنــوات التواصــل، وشــبكة العلاقــات الآخــذة فــي التوسُّ
فــي  أنفســهم  إقحــام  ـى  إلـ الناشــطين، الأقــل مــيلاً  ا مــن  بقيــادة جيــل أصغــر ســنًّ يــة،  المحلِّ
هــم أكثــر ذكاءً، فــي العمــل علــى مســاحة تقاطــع  المنافســات السياســية التقليديــة، كمــا أنَّ

المناصرة، وصنع السياسات، والتواصل الدولي، وتأثير وسائل التواصل الاجتماعي".(1)

3.3 مناصرة الفئات المهمشة من خلال التكامل الثقافي

(1) الوراق، عائشة (2024). الناشطية في أوساط مجتمعات المهمشين ومناهضة التمييز في اليمن، مبادرة الإصلاح العربي: 7.
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دة  نــات محــدَّ ط الضــوء علــى عيِّ يعتمــد البحــث علــى المنهــج الوصفــي التحليلــي؛ الــذي يســلِّ
ــل جوانــب مــن معاناتهــم  مــن شــرائح المجتمــع اليمنــي، وهــم الشــرائح الأكثــر تهميشًــا، ويحلِّ
ــة، كمــا اســتعان  ة والحقوقيَّ تهــم الإنســانيَّ المناصــرة، لقضيَّ ــة، وضعــف مســتوى  المجتمعيَّ
ــر المعانــي الكامنــة فــي الممارســات الثقافيــة،  البحــث بالمنهــج النقــدي التفســيري، الــذي يفسِّ

والصورة النمطية عن المهمشين، لدى غالبية الناس، وتفكيك علاقات القوة والإقصاء.

4.1 منهج البحث

المجتمــع عبــارة عــن أفــراد مــن الشــرائح المهمشــة فــي محافظــات: حضرمــوت، وعــدن، 
ــار عــدد (10) مــن المهمشــين مــن فئــة المعاقيــن،  وتعــز، والحديــدة. أمــا العينــة فقــد تــم اختي

ومن فئة الأخدام وكذا فئة النساء.

4.2 المجتمع والعينة

ــن  ــة، وقــد تمــت الاســتعانة بباحثي ــة شــبه المهيكل  أداة البحــث المســتعملة هــي المقابل
بَــات لفئــات: الصــم، والبكــم،  مــن محافظــة (عــدن)؛ لمقابلــة أفــراد مــن فئــة: المكفوفيــن، وبمُدرِّ
والنســاء  الأخــدام،  فئتــي:  مــن  أفــراد  لمقابلــة  آخريــن  باحثيــن  وكــذا  ــا،  ذهنيًّ المعاقيــن 
ــالات  ــر والمق ــض التقاري ــل بع ــوى لتحلي ــل المحت ــأداة تحلي ــتعانة ب ــم الاس ــا ت ــات، كم ش المهمَّ

العلمية والدراسات ذات الصلة بالموضوع.

4.3 أداة البحث

منهجية البحث وإجراءاته
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الفئــات  مــن  ــة)،  (قصديَّ ة  عشــوائيَّ غيــر  نــات  عيِّ ومقابلــة  الميدانــي،  النــزول  خلال  مــن 
المســتهدَفة، فــي محافظــات: عــدن، وحضرمــوت، والحديــدة، وتعــز، وطَــرْح الأســئلة الثلاثــة 
الثقافــي  الخطــاب  فــي  اليمنييــن،  شِــين  المهمَّ ـى  إلـ يُنظَــر  كيــف  فــي:  ــل  تمثِّ التــي  عليهــم، 
شــون  والاجتماعــي؟ ومــا أبــرز أشــكال الإقصــاء الثقافــي والاجتماعــي، التــي يواجههــا المهمَّ

شِين الثقافي؟ ز من دور المهمَّ اليمنيون؟ وما المقاربات التي يمكن أن تعزِّ

 توصل الباحث إلى النتائج الآتية:

أولاً. فئة المهمشين من ذوي الإعاقة البصرية: 

نتُهــا مــن محافظــة: عــدن)، مــن التهميــش  (المُختَــارة عيِّ ــة،  الفئــة المهمَّ تعانــي هــذه 
ما فــي الخطــاب الثقافــي والاجتماعــي، بســبب عــدم إشــراكهم، والاســتفادة  المجتمعــي، ولا ســيَّ
علــى  ــة،  والإعلاميَّ يــة،  والفنِّ ــة،  الثقافيَّ المحافــل:  فــي  والإبداعيــة،  المختلفــة  مــن طاقاتهــم 

ة.  ة والدوليَّ ية والإقليميَّ المستويات: المحلِّ

وأرجــع (محمــد جمــال) وهــو مــن الأشــخاص ذوي الإعاقــة البصريــة الأســباب الأساســية فــي 
ـى المهمشــين اليمنييــن فــي الخطــاب  هــذا التهميــش - حينمــا ســئل عــن كيفيــة النظــر إلـ
ــة، فــي الســلطة الحاكمــة بواجبهــا، فــي  الثقافــي والاجتماعــي - إلــى "عــدم قيــام الأطــر المعنيَّ
تفعيــل وتنفيــذ أحــكام الدســتور اليمنــي، الخاصــة برعايــة وحمايــة حقــوق هــذه الفئــة ونحوهــا، 
شــة، وكــذا العمــل علــى تنفيــذ توصيــات المنظمــات الدوليــة، ذات العلاقــة  مــن الفئــات المهمَّ
ة المشــروعة". فــي حيــن أبــدى (رِفعَــت حســين)، وهــو مــن  تهــم، وحقوقهــم الإنســانيَّ بقضيَّ
ســكان محافظــة (حضرمــوت)، ويعمــل فــي (كشــك) صغيــر، اســتغرابه بقولــه "اســتغراب النــاس 
واســتنكارهم لوجــود شــخص مــن ذوي الاحتياجــات، وخاصــة (فاقــد البصــر) للعمــل بشــكل عــام 
ســواء كان بســبب جهــل النــاس أو كبــرة النــاس وينظــرون لهــم باعتبارهــم طبقــة أدنــى 

ا".   اجتماعيًّ

ــا أبــرز أشــكال الإقصــاء الثقافــي والاجتماعــي، التــي تواجههــا هــذه الفئــة، فقــد وضحهــا  أمَّ
ــداء  ــي إب ــاء ف ــه: "الإقص ــة بقول ــا مــن الأشــخاص ذوي الإعاقــة البصري (غمــدان فهــد) وهــو أيضً
والتأهيــل  النقــاش  وحلقــات  والإعلاميــة  والسياســية  الاجتماعيــة  الحــوارات  فــي  الــرأي 
والدعــم  العامــة  والمشــاورات  الوظيفــي  الإقصــاء  الاجتماعيــة  الناحيــة  ومــن  العلمــي، 
الاجتماعــي لنــا ولأســرنا وكذلــك مــن ناحيــة الدعــم النفســي". بينمــا أكــد ذلــك (رفعــت حســين) 
بقولــه "يتــم اســتبعاد ذوي الإعاقــة البصريــة مــن كافــة الخدمــات الاجتماعيــة والثقافيــة ومــن 
أدنــى حقوقهــم وهــو التعليــم والعمــل بحكــم أنهــم لا يــروا وأنهــم فاقديــن البصــر وتهميــش 

مشاركتهم في المناسبات الاجتماعية".

نتائج البحث
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ــا المقاربــات التــي يمكــن أن تعــزز دورهــم الثقافــي، فقــد أشــار (أســامة محمــود) - وهــو  وأمَّ
أيضًــا مــن فئــة ذوي الإعاقــة البصريــة - إلــى ذلــك بقولــه: "ينبغــي إشــراك ذوي الإعاقــة البصريــة 
ــة،  ة والثقافيَّ ــة المختلفــة، وفــي المؤتمــرات والحــوارات السياســيَّ ــات الثقافيَّ فــي الفعاليَّ
وأخــذ مقترحاتهــم وتوصياتهــم بعيــن الاعتبــار، وتوفيــر الوظائــف المناســبة، وكــذا توفيــر 

الدعم: المالي، والعيني، الكافي لهم، ولأسرهم، التي يعولونها".

ورأى (رفعــت حســين) أنَّ المقاربــة الحقيقــة، التــي يمكــن أن تعــزز مــن دور المهمشــين 
الثقافــي، هــي "الجلــوس مــع النــاس والتوضيــح لهــم بــدور المهمشــين، وإقامــة نــدوات 
ــم،  ــة حقوقه ــم كاف ــع وإعطائه ــي المجتم ــة ف ــات الخاص ــل ذوي الاحتياج ــول تقب ــة ح توعوي
وتوعيــة الأطفــال والأهالــي حــول التعامــل مــع ذوي الاحتياجــات، وعــدم التحيــز لفئــة مــن 

المجتمع". 

ــا  ثانيًــا. فئــات المهمشــين المعاقيــن مــن الصُــم، والبُكــم، والمعاقِيــن: ذهنيًّ
ا:  وحركيًّ

ــث  ــن حي ــة؛ م ــة البصري ــة ذوي الإعاق ــن فئ ــة، ع ــة فــي الأهمي ــة المهمش ــذه الفئ ــل ه لا تق
ــر الرســمية، بدعــم رعايتهــم، وتمكينهــم مــن مشــاركة غيرهــم  مطالبــة الجهــات الرســمية وغي

ة. ه، في المستويات كافَّ ة، في بناء مجتمعهم ونهضته ورقيِّ من الفئات السَوِيَّ

ــة  ــن)، بمدين ــب المعاقي ــن وتدري ــور للمكفوفي ــزول الميدانــي إلــى مركــز (الن فمــن خلال الن
والبُكــم،  الصُــم،  فئــات:  بَــة  مدرِّ وهــي  (فاطمــة)  ذكــرت  (حضرمــوت)  (المكلا)/بمحافظــة 
ــة،  ــا، "أن المجتمــع ينظــر إلــى هــذه الفئــات كســابقتها، نظــرة دونيَّ ــا وحركيًّ والمعاقيــن: ذهنيًّ
ــأن،  ــة، وذوي الش ــلطة المحلي ــام الس ــص اهتم ــا يخ ــاف، فيم ــن الإنص ــة م ــى درج ــل أدن لا تمثِّ

ا".  ا، وثقافيًّ ا، واجتماعيًّ ا، ومهنيًّ ا، وتدريبيًّ بهم: صحيًّ

ومــن حيــث صــور الإقصــاء والتهميــش: الثقافــي، والاجتماعــي، التــي تواجههــا هــذه الفئــات، 
ــدم  ــرات، وع ــدوات والمؤتم ــي الن ــن ف ــراك المعاقي ــدم إش ــة المذكــورة إلــى "ع أشــارت المدرب

تمكينهم من فرص العمل الإدارية".

ــن  ــة، م ش ــات المهمَّ ــذه الفئ ــن دور ه ــزز م ــن أن تع ــي يمك ــات، الت ــص المقارب ــا يخ ــا فيم أمَّ
الناحيــة الثقافيــة، فقــد طالبــت المدربــة (مريــم) لهــذه الفئــات بضــرورة "إعطائهــم فرصــة 
المشــاركة، وتوفيــر مترجــم يترجــم لغــة الإشــارة، وعــدم حرمــان هــذه الفئــة مــن فــرص 
ــوع إعاقتهــم، وعــدم حرمانهــم مــن  المشــاركة. ومنحهــم فــرص العمــل التــي تتناســب مــع ن

الفرص المناسبة".
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ثالثًا- فئة المهمشين من الأخدام (الحرافيش):

    اختلــف المؤرخــون فــي الأصــول التاريخيــة التــي تُنسَــب إليهــا هــذه الفئــة؛ فبعضهــم يرجــع 
ــة إلــى فتــرة ســقوط سلالــة بنــي نجــاح أو (النجاحيــون) - مــن جــذور  "أصــول هــذه الفئــة المقصيَّ
ــر  ــر والثانــي عش ــادي عش ــن الح ــن القرني ــن بي ــد) باليم ــة (زبي ــن مدين ــت م ــي حكم ــة - الت أفريقي
القــرن  اليمــن فــي  المــيلادي، بينمــا يجــادل آخــرون أنهــم مــن نســل الأحبــاش الذيــن غــزوا 
ــة،  ــم اليمني ــككة فــي هويته ــائدة المش ــات الس ــك التكهن ــن تل ــم م ــيلادي، بالرغ ــادس الم الس

يظل الجدل المستمر حول أصولهم العرقية مبني على أسباب عنصرية بحتة".(1)

ــن  نــة منهــم (مــن محافظتــي: تعــز، والحديــدة) تبيَّ ومــن خلال النــزول الميدانــي، ومقابلــة عيِّ
ــرة؛  ــاة كبي ــون مــن التهميــش الاجتماعــي والثقافــي والسياســي، ويتعرضــون لمعان أنهــم يعان
فالمجتمــع يتعامــل معهــم معاملــة غيــر إنســانية، ولا ينظــر إليهــم بصفتهــم مواطنيــن يمنييــن، 

و الميلاد والمنشأ. وإنما بصفتهم مواطنين أجانبَ على الرغم من أنَّ الكثير منهم يمنيُّ

ومــن خلال مقابلــة (مســعد صالــح)، وهــو أحــد المهمشــين، ممــن يمتهنــون مهنــة خياطــة 
)، فــي محافظــة  الأحذيــة، ومــن الذيــن نزحــوا مــن محافظــة (الحُدَيــدَة)، وأقامــوا بمدينــة (المــكلاَّ
ـى المهمشــين اليمنييــن فــي الخطــاب الثقافــي  (حضرمــوت)، وســؤاله عــن نظــر المجتمــع إلـ
ـى "اســتيائه مــن النظــرة الدونيــة التــي يتعامــل بهــا المجتمــع  والاجتماعــي؛ فقــد أشــار إلـ
معهــم، ولا ســيما مــن خلال حرمانهــم مــن الوظائــف الحكوميــة، ومــن الالتحــاق بالخدمــة 

العسكرية".

 كمــا قــال فــي ســياق إجابتــه عــن أبــرز أشــكال الإقصــاء الثقافــي والاجتماعــي لهــم: "إنهــم لا 
يعاملونــي كيَمَنِــيّ بــل كأجنبــي"، وبشــأن جوابــه عــن المقاربــات التــي يمكــن أن تعــزز مــن دور 

المهمشين، قال "أحتاج سكن ووظيفة، سواء حكومية أو خاصة".

فــي نفــس الســياق أبــدى (صفــوان خالــد) - وهــو مــن ســكان محافظــة (تَعِــز)، ويُقِيــم بمدينــة 
ـى المهمشــين فــي الخطــاب  ) - اســتياءه فــي ســياق إجابتــه عــن نظــرة المجتمــع إلـ (المــكلاَّ
ــا نظــرة دونيــة". وفيمــا  ــا وينظــرون لن ــدة لن الثقافــي والاجتماعــي، قــائلاً: "لا يوجــد نظــرة جي
ــرز أشــكال الإقصــاء الثقافــي والاجتماعــي التــي يواجهونهــا، فقــد أبــدى إحباطــه مــن  يخــص أب
ــوا  ــا بغ ــا، م ــن منه ــا نح ــة طردون ــوال المدني ــي الأح ــى ف ــائلاً "حت ــه، ق ــة مجتمع ــوء معامل س
ــا أبــرز الحلــول والمقاربــات، التــي يمكــن أن  يخرجــون لنــا شــهايد، وحتــى بطايــق انتخابيــة"، وأمَّ
أو  الدولــة  وعلــى  عمليًــا،  نمــارس  "أننــا  قال(صفــوان):  فقــد  الثقافــي  دورهــم  مــن  تعــزز 

المنظمات أن تساعدنا في فتح دكاكين نعمل فيها". 

(1) الحربي، محمد (2025). مرجع سابق، 6. 
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رابعًا- فئة المهمشين من النساء والفتيات الفاقدات للعائل:

مــن  معاناتهــا  إنَّ  القــول  فيمكــن  ــا)،  (بيولوجيًّ الضعيفــة  الفئــة  بهــذه  يتعلــق  فيمــا 
فًــا - تبــدأ بولادتهــن، وعــدم حصولهــن  ما فــي الــدول الأشــد فقــرًا والأكثــر تخلُّ التهميــش - ولا ســيَّ
ــاة  ــم تتفاقــم هــذه المعان ــة. ث ة، والتعليميَّ ــة، والســلوكيَّ ــة الصحيَّ علــى الحــد الأدنــى مــن الرعاي
الــزواج، وتحمــل مســؤوليات  البلــوغ، فمرحلــة  ـى ســن  إلـ والفتيــات  النســاء  بوصــول هــؤلاء 
ــة، وتربيــة الأولاد. وقــد تصــل - كمــا فــي المجتمــع اليمنــي - إلــى درجــات مــن التهميــش لا  الزوجيَّ
تُحتمَــل، كحرمانهــن مــن العائــل الأساســي لهــن، كالــزوج، والأب، والأخ، والابــن، ونحوهــم مــن 
ــا بســبب وفاتهــم، أو بســبب طلاقهــن مــن أزواجهــن، أو بســبب إدمــان أزواجهــن  أقاربهــن، إمَّ
علــى الكحــول أو المخــدرات، أو بســبب ممارســة العنــف - بمختلــف أنواعــه - ضدهــن، ونحوهــا 

تهن. من الأسباب المؤدية إلى التهميش المُذِل لكرامتهن وإنسانيَّ

ــه يمكــن تصنيفهــن إلــى  ــن أنَّ نــات منهــن، تبيَّ ومــن خلال النــزول الميدانــي، ومقابلــة عيِّ
صنفين:

ــة، لا تعانــي مــن التهميــش العرقــي، وإنمــا مــن التهميــش 1. نســاء وفتيــات مــن فئــات اجتماعيَّ
ــة،  ــة، والتعليميَّ ــة، والثقافيَّ النوعــي (الجنســي)، الــذي يجعلهــن فــي العدالــة: الاجتماعيَّ

ة، أدنى من مستوى الذكور. والوظيفيَّ

ــة، تعانــي مــن التهميــش العرقــي، بوصفهــن مــن فئــات 2. نســاء وفتيــات مــن فئــات اجتماعيَّ
ـى إقصائهــن مــن النواحــي:  ي - بطبيعــة الحــال - إلـ (الأخــدام) أو (الحرافيــش)، وهــذا يــؤدِّ
ــة، وعــدم مســاواتهن بغيرهــن مــن الشــرائح  ــة، والوظيفيَّ ــة، والتعليميَّ ــة، والثقافيَّ الاجتماعيَّ

الأخرى.

ى بـــ (الأخــدام)، أبــدت امتعاضًــا  شــة (شــمس خميــس) وهــي مــن فئــة مــا يســمَّ فالمهمَّ
ــاب الثقافــي  ــا فــي الخط ــع له ــرة المجتم ــاص بنظ ــؤال الخ ــن الس ــا ع ــن خلال إجابته ــديدًا، م ش

والاجتماعي، وذكرت أن أبرز أشكال النظرة الدونية لهن هي: 

عدم النظر لهن باحترام وإعطائهم كافة حقوقهم. 1.

عدم تصديقهن، وحاجتهن للمال، واعتبارهن عصابة تشكل تهديدًا للمجتمع.2.

رُهاب المجتمع منهن وتعاملهم معهن على أنهن فئة منبوذة.3.
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ــا أبــرز أشــكال الإقصــاء، التــي تواجههــا هــذه الشــريحة، فهــي كمــا تقــول هــذه المهمشــة  أمَّ
(شمس خميس): 

عدم توزيع المؤونة لهن رغم أنه يتم تسجيلهن.1.

حرمانهن من كافة سبل العيش، وإخراجهن من وظائفهن باعتبارهن فئة متخلفة. 2.

عدم مشاركتهن في المناسبات الاجتماعية.3.

ــات التــي يمكــن أن تعــزز مــن دورهــن الثقافــي فــي المجتمــع، فهــي  وفيمــا يتعلــق بالمقارب
كما تقول (شمس خميس):

صرف معاش للأيتام والمساكين والنازحين وذوي الاحتياجات.1.

إنشاء مركز لهم لمحو أمية للنساء والرجال لتحسين فرص العمل لهم.2.

دمج أطفالهم مع أطفال المجتمع في المدارس والحياة اليومية.3.

وتعزيــزًا للنتائــج التــي تــم ذكرهــا ســابقًا؛ فقــد تــم تحليــل محتــوى بعــض المقــالات، التــي 
أشــارت إلــى انتشــار ظاهــرة التهميــش فــي اليمــن، والمقالــة هــي بعنــوان: (مســتبعدون – حيــاة 
العفــو  (منظمــة  عــن  صــادرة  اليمــن)،  فــي  المســلح  النــزاع  وســط  الإعاقــة  ذوي  الأشــخاص 

ة).  الدوليَّ

شــين، مــن ذوي الإعاقــات الحركيــة فــي اليمــن،  ث عــن معانــاة المهمَّ فهــذه المقالــة تتحــدَّ
وقــد وصفــت المقالــة هــؤلاء المعاقيــن بأنهــم "مــن أكثــر الفئــات التــي تعانــي مــن التهميــش، 
أثنــاء النزاعــات المســلحة والأزمــات، ورغــم الدعــوات المتزايــدة؛ لتحســين ســبل إدماجهــم، فــي 
ــى  ــم عل ــل حقوقه ــرة، فــي ني ــات كبي ــون عقب ــوا يواجه ــا زال ــانية، فم ــاعدات الإنس ــج المس برام
ــن، فــي  الَي ــل الفعَّ ــاركة، والتمثي ــن المش ــتبعدين م ــوا مس ــا زال ــم، وم ــع غيره ــاواة م ــدم المس ق

عمليات اتخاذ القرار".(1)

ــا - مــن أكثــر الفئــات  ــا - ومثلهــم المعاقيــن ذهنيًّ وهــذا يــدل علــى أنَّ فئــة المعاقيــن حركيًّ
ــي، أو شــبه  ما فــي أثنــاء النزاعــات المســلحة؛ وذلــك لأن َّالمعــاق: الكلِّ عرضــة للتهميــش، ولا ســيَّ
ــي، يكــون - فــي الأصــل - معــزولاً عــن مخالطــة مجتمعــه، حتــى مــن غيــر وقــوع هــذه  الكلِّ
ــه يــزداد تهميشًــا؛ لكونــه عاجــزًا عــن الحركــة، وقــد لا يجــد  ــا فــي أثنــاء وقوعهــا فإنَّ النزاعــات، أمَّ
ب فــي حرمانــه مــن  معينًــا لنقلــه إلــى مواقــع أكثــر أمانًــا مــن هولهــا، فــضلاً عــن أنَّ نزوحــه يتســبَّ
يــة والعلاجيــة، القريبــة مــن مســكنه الأصلــي، وابتعــاده عــن مواقــع  مواطــن الرعايــة الصحِّ
المســاعدات: العينيــة، والماليــة، التــي ترصدهــا الجهــات المحليــة والمنظمــات الدوليــة لــه 
ولأمثالــه، مــن الشــرائح المهمشــة؛ وهــذا يــؤدي إلــى تدهــور صحتــه، وتفاقــم معاناتــه ومعانــاة 

أسرته.   

(1) منظمة العفو الدولية (2018). مستبعدون- حياة الأشخاص ذوي الإعاقة وسط النزاع المسلح في اليمن، ط1، 3.
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ــق بتوزيــع المســاعدات، وجــدت منظمــة  ويؤكــد الكاتــب علــى مــا ذُكِــر بقولــه: "وفيمــا يتعلَّ
ــن علــى معظــم النازحيــن، مــن ذوي الإعاقــة، الاعتمــاد علــى أفــراد  العفــو الدوليــة أنــه كان يتعيَّ
م المســاعدات، وفــي غيــاب نظــام لتســليم المســاعدات مباشــرة للنازحيــن،  مــن عائلاتهــم؛ لتســلُّ
فــي محــل إقامتهــم، كان الأشــخاص مــن ذوي القــدرة علــى الحركــة: المحــدودة، أو المعدومــة، 
يواجهــون صعوبــات فــي الوصــول إلــى المســاعدات، ســواء كانــت تســلم خــارج المواقــع، أو فــي 
العائلــة،  أفــراد  أحــد  مــن  أو  منهــم،  ــب  يتطلَّ ذلــك  لأن  المخيمــات؛  داخــل  التوزيــع  نقــاط 

مساعدتهم على التوجه إلى أماكن التوزيع هذه.

ويواجــه الأشــخاص ذوو الإعاقــة - ســواء أكانــوا مــن النازحيــن، أم مــن غيرهــم - مشــقة فــي 
الثلاثيــة،  الدراجــات  قبيــل  مــن  بالجــودة  تتســم  ملائمــة،  مســاعدة  أدوات  علــى  الحصــول 
والأطــراف  الســمعية،  المســاعدة  وأجهــزة  والعكاكيــز،  والعِصِــي،  كــة،  المتحرِّ والكراســي 
ـى عــدم القــدرة الماديــة، أو لعــدم  الصناعيــة التعويضيــة، ويرجــع ذلــك فــي بعــض الأحيــان إلـ

معرفة أولئك الأشخاص بأماكن الحصول على مثل هذه الأدوات".(1)

ـى  ــة والخاصــة، موجهــة إلـ ــا خاتمــة المقــال فقــد شــملت عــددًا مــن التوصيــات العامَّ أمَّ
الحكومــة اليمنيــة، وإلــى الهيئــات والمنظمــات الدوليــة.(2) وكلهــا تدعــو - علــى العمــوم - إلــى 

ه: أنَّ

(1) المرجع السابق: 4- 5.
(2) المرجع السابق: 8- 11.

(3) المرجع السابق، 13.
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 "يجــب علــى الحكومــات المانحــة ضمــان قيــام المنظمــات الإنســانية، بإشــراك أشــخاص 
المنظمــات  علــى  وينبغــي  المســاعدات،  عمليــات  تنفيــذ  فــي  الإعاقــة،  ذوي  مــن 
الإنســانية الوفــاء بالتزاماتهــا؛ بتحســين إدمــاج حقــوق الأشــخاص، ذوي الإعاقــة، فــي 
قــة بالنــزاع، وعــدم تجاهــل أي شــخص فــي اليمــن، ويجــب  ة، المتعلِّ العمليــات الإنســانيَّ
التــي تكفــل شــمول العمليــات الإنســانية،  - المعاييــر  ــذ - بشــكل ملمــوس  تُنفَّ أن 

وخلوها من التمييز".(3)



بناء على ما سبق ذكره؛ يمكن أن نستخلص أبرز النتائج الآتية:

ــخَتْها 1. إنَّ الفئــات الأكثــر تهميشًــا، فــي المجتمــع اليمنــي، تعانــي مــن مشــكلة النَبْــذ، التــي رسَّ
ا. ا ووظيفيًّ فئات المجتمع الأخرى في ثقافتها، بوصفهم فئات عاجزة: مهنيًّ

ـى إقصائهــم، عــن التكامــل الثقافــي مــع غيرهــم، مــن الفئــات 2. ى إلـ إنَّ هــذا التهميــش أدَّ
الأخــرى، الأقــل تهميشًــا، أو غيــر المهمشــين، واســتبعادهم عــن المشــاركات الثقافيــة، 

بمختلف أنواعها، وأشكالها.
ــة، 3. ــة الوســائل الضروري ــا، تعانــي مــن انعــدام، أو مــن قل ــا وذهنيًّ ــن: حركيًّ ــات المعاقي إنَّ فئ

كــة، وســماعات الأذن، ووســائل  التــي تخفــف مــن معاناتهــم، كالعكاكيــز، والكراســي المتحرِّ
لين. بين المؤهَّ م الخاصة بذوي الإعاقات البصرية، وكذا المدرِّ التعلُّ

شــة لا يمكــن أن يتحقــق لهــا الاندمــاج، والتكامــل الثقافــي، مــع 4. إنَّ هــذه الفئــات المهمَّ
غيرهــا، مــن فئــات المجتمــع إلاَّ إذا حَظِيــت بدعــمٍ حكومــي مباشــر، أو بدعــم مــن المنظمــات 
ــة، وكــذا إذا  ــة والمعنويَّ ــة والعينيَّ ــة، ومنظمــات العمــل المدنــي، مــن النواحــي: الماليَّ الدوليَّ
ــن:  ــم ميولهــم وقدراتهــم وإبداعاتهــم، فــي القطاعي ــر فــرص عمــل لهــم تلائ حَظِيــت بتوفي

الحكومي، والخاص.

الخاتمة
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فــي نهايــة هــذه الدراســة تــم الخــروج بعــدد مــن التوصيــات العمليــة التــي بالإمــكان أن تعــزز 
مــن دور المهمشــين الثقافــي، وتمكــن مــن الاندمــاج فــي المشــهد الاجتماعــي، ومــن أبــرز تلــك 

التوصيات:

إشــراك الفئــات الأكثــر تهميشًــا، بيــن أوســاط المجتمــع اليمنــي، فــي مجمــل الأنشــطة 1.
ة. ة، والدوليَّ ية، والإقليميَّ ة، على المستويات: المحلِّ ة والشعبيَّ ة: الرسميَّ الثقافيَّ

ى لــكل فئــة مــن 2. شــين حتــى يتســنَّ الارتقــاء بالمســتوى التعليمــي والثقافــي، لفئــات المهمَّ
ة. ل الآخر، وعدم الانتقاص من منزلته الثقافيَّ فئات المجتمع تقبُّ

توفيــر الوظائــف المناســبة للفئــات الأكثــر تهميشًــا فــي المجتمــع؛ علــى أســاس مبــدأ تكافــؤ 3.
الفرص، بما يضمن لهم الحياة الكريمة، والاكتفاء الذاتي.

ــر عــن ثقافتهــم الخاصــة، 4. تمكيــن المهمشــين مــن تأســيس كيانــات ثقافيــة واجتماعيــة، تعبِّ
ة. ية، والدوليَّ ويرأسهم عضو منهم، يمثل أصواتهم في المحافل: المحلِّ

ــة، الهادفــة إلــى الدفــاع 5. يــة، والدوليَّ إشــراك المهمشــين فــي المنظمــات الحقوقيــة: المحلِّ
ــة - والعمــل علــى تمكينهــم منهــا بــكل  ــة - خاصَّ ــة - وحقوقهــم الثقافيَّ عــن حقوقهــم - عامَّ

السُبل القانونية المتاحة.  

ة، التــي تضمــن حقــوق ذوي الإعاقــة المختلفــة فــي 6. ســنُّ القوانيــن والتشــريعات الدســتوريَّ
والمشــاركة  الحكومــي،  وغيــر  الحكومــي  والعمــل:  النظامــي،  وغيــر  النظامــي  ــم:  التعلُّ

ز أو إقصاء. ة بمستوياتها المختلفة، دون تمييز، أو تحيُّ الثقافيَّ

ــة التــي تتــم تحــت إشــراف المهمشــين أنفســهم، كتأســيس 7. ــادرات المجتمعيَّ تشــجيع المب
ــة المناصــرة لقضاياهــم الثقافيــة،  ــة، والعمــل علــى نشــر الحــملات التوعويَّ النــوادي الثقافيَّ

بالوسائل المختلفة.

يــة؛ مــن خلال تدريــب أفــراد، مــن الفئــات المهمشــة، علــى مهــارات 8. بنــاء القــدرات المحلِّ
المناصرة، والقيادة، والتواصل.

ــة، كالمراســم، والمســارح، والإســتديوهات، الخاصــة بإنتــاج المســلسلات، 9. تأســيس نــوادٍ فنيَّ
والغنــاء،  والموســيقى،  الرســم،  ومعاهــد:  ــة،  الوثائقيَّ والبرامــج  ات،  والمســرحيَّ والأفلام، 

ي النوعي.  ونحوها من لوازم التأهيل الفنِّ

التوصيات
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ــل)، تعمــل 1. قــة بلغــة (براي ة خاصــة، مدعومــة بتطبيقــات متعلِّ ــرات حاســوبيَّ تخصيــص مختب
ــات  ــة، وتطبيق ة، ونطقيَّ ــمعيَّ ــة: س ــائل تقنيَّ ــص وس ــن، وتخصي ــة المكفوفي ــل فئ ــى تأهي عل
ــم  ــا، وإشــراكهم فــي تعلُّ ــا وحركيًّ ة لفئــات: الصُــم والبُكــم، وفئــات المعاقيــن: ذهنيًّ حاســوبيَّ

تقنيات الذكاء الاصطناعي، ونحوها من التقنيات الحديثة. 

إعــداد 2. فــي  وإشــراكهم  المجــالات،  مختلــف  فــي  ــة،  وإلكترونيَّ ــة،  ورقيَّ مكتبــات:  إنشــاء 
ــوى إلكترونــي،  ــح محت ــروءة، وفت ــموعة والمق ــة والمس ــة: المرئيَّ ــج الإعلاميَّ ــم البرام وتقدي
ــة،  والإبداعيَّ ــة،  الثقافيَّ أعمالهــم:   - خلالــه  مــن   - يَعرِضــون  العنكبوتيــة،  الشــبكة  فــي 
بيــن أكفــاء؛ لتأهيلهــم، واكتشــاف مواهبهــم، وإبداعاتهــم،  ــة، وتخصيــص مدرِّ والتمثيليَّ

تمهيدًا لدمجهم في المجتمع. 
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م بــن علــي (711 هـــ = 1311م)، لســان العــرب، تحقيــق: عبــد الله • ابــن منظــور محمــد بــن مكــرَّ
ــارف:  ــر: دار المع ــاذلي، الناش ــد الش ــم محم ــب الله، وهاش ــد حس ــد أحم ــر، ومحم ــي الكبي عل

القاهرة- مصر، د.ت.

الأصبحـــــــــي، محمــــــــد (2024). الصُـــــــمُّ والبُكـــــــــمُ فــــــــي اليمـــــــن، معـانـــــــاة لا تتـــوقف- •
المشـــاهد نت 

ا صعبـــة• ًـ الأمــم المتحــــدة 4.9 مليـــون معــاق يمنــي يعانــــون أوضاعـــ

التهميــش • لمشــكلة  المفســرة  النظريــات   .(2025) عمــاد  والعيــد،  منــال  معــراف،  بــو 
 Journal of Management, Organizations and المجتمــع،  علــى  وآثارهــا  الاجتماعــي 

Strategy Vol. 7,No. 2, 31-44

ي أوضــاع ذوي الإعاقــة باليمــن ومنصـة إلكترونية للتعبير عن قضاياهــم• تردِّ

رًا بالأزمــــة الإنسانيـــة• تقرير أممــي: النســــاء في اليمــــن الأكثــــر تأثُّ

ــاد، الصحــاح (تــاج اللغــة وصحــاح العربيــة)، تحقيــق: أحمــد عبــد • الجوهــري، إســماعيل بــن حمَّ
ار، ط4: يناير 1990م ، دار العلم للملايين: بيروت- لبنان. الغفور عطَّ

ـي، محمــد (2025). المهمشــات ضحايــا منســيات فــي حــرب اليمــن، مركــز صنعــاء • الحربـ
للدراسات الإستراتيجية.

• (DW) حــرب اليمــن- زيــادة أعــداد ذوي الاحتياجــات الخاصــة وتفاقــم معاناتهــم، موقــع قنــاة
الألمانية.

دستور اليمن الصادر عام 1991 شاملا تعديلاته لغاية عام 2001.•

راشــد، رضــوان قاســم (2024). عالــم الأخــدام فــي روايــة (طعــم أســود .. رائحــة ســوداء) لعلــي •
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أُعدّت هذه الدراسة من قِبل مركز المعرفة للدراسات والأبحاث الإستراتيجية.
ضمــن أنشــطة مشــروع توظيــف الشــباب مــن خلال التــراث والثقافــة فــي اليمــن – المناصــرة 

الثقافية
ــذ مــن قِبــل اليونســكو بالشــراكة مــع مؤسســة حضرمــوت للثقافــة، وبتمويــل مشــترك بيــن  المُنفَّ

المؤسسة والاتحاد الأوروبي.


